
Cadre Réservé à la CMCAS Essonne 

 
 
 

 Inscription OD *   OU    Inscription AD * 

Lieu de Travail OD * : 

NIA OD * : 

Civilité OD/AD * : 

NOM OD/AD * : 

Prénom OD/AD * : 

Date de Naissance OD/AD * : 

Lieu de Naissance OD/AD * : 

Nationalité * : 

Mail (à écrire lisiblement)* : 

Adresse Postale : 

 

Téléphone : 
* Coordonnées à renseigner obligatoirement 

 Certificat Médical de non contre-indication à la pratique du sport souhaité datant de moins de 6 mois. 
(Nouvelle adhésion ou changement de sport) 
Si renouvèlement du même sport, le certificat peut être prolongé 2 fois, d’une année supplémentaire, si toutes les réponses 
au questionnaire de santé sont négatives (fournir questionnaire et attestation) 

 Photo d’identité récente 
Si vous n’en avez pas, l’accueil peut procéder à une prise photographique afin de créer votre badge d’accès 

 Adhésion annuelle - Accès au CSX pour l’année 2024/2025 

 Section(s) Sportive(s) pratiquée(s) : 

 …       … 

 …       … 
 

Aucune adhésion ne sera prise en compte sans le cachet de votre correspondant SLV 

 

 
 

 

NIA OD :     NOM-Prénom OD :              SLV : 
 

Adhésion Annuelle Agent (Base 74 €) avec participation de la CMCAS Essonne) 2024/2025: 

De 0 
à 

4475 

4476 
à 

7021 

7022 
à 

9525 

9526 
à 

11779 

11780 
à 

13965 

13966 
à 

16185 

16186 
à 

18515 

18516 
à 

21569 

21570 
à 

25069 

25070 
à 

29275 

29276 
à 

33635 

33636 
à 

39277 

39278 
à 

47205 

47206 
à 

59997 

Sup à 
59998 

4 6 9 13 16 20 24 27 32 36 41 44 48 52 56 

Sections Sportives Pratiquées : ……………….. 
Selon votre Coefficient Social 2022 (Impôts 2023 sur revenus 2022) :         soit         € 
TOTAL OD / AD (Adhésion + Section(s)) :   +  +  =                 € 

 

Les chèques doivent être libellés à l’ordre de : CMCAS Essonne. 

 

Inscription 2024/2025 au Club Sportif Polytechnique de Saclay (CSX) 
 

 
 

CACHET SLV 



Tarifs des sections sportives et artistiques (par participant) 2024/2025 
 

 

Section Sportive Tarif 

Aïkido 
Licence FAAA en Option 

80 € 
Aïkido 80 € + Licence 38 € = 118 € 

Arts Martiaux Vietnamiens (AMV) 
Licence FFKDA en Option 

140 € 
AMV 140 € + Licence 37 € = 177 € 

Aviron Licence FFA obligatoire 140 € + 68,60 € Licence = 208,60 € 

Badminton 60 € 

Basket Ball 55 € 

Boxe Française et Anglaise 120 € 

Course à Pied 50 € 

Danse Contemporaine 30 € 

Do-In (Auto-massage) 120 € 

Escalade 75 € 

Escrime 120 € 

Fitness / Bien-être / Sport & Santé 
(Pack plusieurs cours) 

170 € 
Possibilité pack 1 cours à 140 € 

Football 50 € 

Golf Licence FFG Obligatoire 60 € + 60 € Licence = 120 € 

Jiu-Jitsu 60 € 

Karaté Licence FFKDA obligatoire 80 € + 37 € Licence = 117 € 

Musculation 120 € 

Musculation – Halle Multi-Sports 140 € 

Natation 110 € 
Cours Perfectionnement = 140 € 

Pêche 70 € 

Pétanque 30 € 

Plongée 
Licence FESSM Obligatoire 

150 € + 48 € Licence = 198 € 
Passage N1 = 40 € 

Passage N2 et + = 100 € 
PotagX 25 € 

Renforcement Musculaire Postural 80 € 

Rollers 50 € 

Sophrologie 150 € 

Tennis 
(Impératif Inscription Tennis Accès Courts + 

Licence FFT Obligatoire) 

145 € + 33 € Licence = 178 € 
Supplément Cours Collectifs 1h = 180 € 

Supplément Cours Collectifs 1h30 = 270 € 
Tir Sportif 50 € uniquement à l’école Polytechnique 

Volley Ball 40 € 

Yoga 
1 séance hebdo 140 € 

2 séances hebdo (+80€) 220 € 
Yoga Kundalini 140 € 

Zazen – Méditation 50 € 
Disponible dans le pack Fitness / Bien-être / Sport & Santé 

  

Section Artistique Tarif 

Ludothèque / Médiathèque 25 € 

Poésie – Haiku 25 € 

 


